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"De nast intill avlivar de gamla”
Geriatrikprofessorns harda kritik mot svenska aldreboenden
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Covid-sjuke Jan, 81, dverlevde tack vare sin familj.

Aldreboendets lidkare ordinerade palliativ vard— utan att triffa honom.

— Att undersoka patienter via telefon och ordinera en behandling som ar
avgorande for om man ska ha en chans att dverleva eller om man i princip doms
till att do ar under all kritik och lakaretik. sager geriatrikprofessor Yngve
Gustafson.

—  —medenforstaleverans redan i september.
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Varken Jan sjalv eller de anhdriga fick veta att beslutet att avsluta varden tagits éver deras
huvuden. Dessutom att Iakaren beslutat om det via telefon till sjukskdterskan pa ett aldreboende
norr om Stockholm, skriver Dagens Nyheter.

Istallet fick sonen Thomas Andersson veta den 7 april, da han ringde boendet for att be att
pappan skulle fa dropp med vatska och naring, att pappan var nara déden. Thomas uppmanades
att ta farval.
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— Pappa var alldeles borta av morfin. Att inte ge basal understddjande behandling for aldre
som drabbas hart av corona, men istallet morfin, det ar klart att de dér da. Personligen tycker jag
att det ar aktiv doédshjalp. Hade det inte varit for oss anhdriga hade de tagit livet av farsan, sager
Thomas till DN.
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Arkivbild fran aldreboende.

— Det var forst nar jag kontaktat media och ansvariga som pappa istéllet sattes pa dropp och fick
sina vanliga mediciner, som blodfértunnande, genom injektion. Ganska omgaende repade han
sig och i dag ar han frisk, sdger sonen Thomas Andersson.

Geriatrikprofessor Yngve Gustafson vid Umea universitet sager till Aftonbladet:

— Man har diskriminerat de gamla pa aldreboenden. Jag har fatt sa otroligt manga
telefonsamtal fran anhoriga som beskriver att aldre inte fatt vard.
— Om man tittar pa andelen som har détt av de mycket gamla manniskorna: Av dem som vardats
pa geriatriska kliniker for covid-19-infektion har 70-80 procent skrivits ut levande, antingen till
hemmet eller tillbaka till aldreboendet. Pa aldreboenden har man i princip bara ordinerat palliativ
vard, vilket innebar att man far morfin, midazolam och haldol for att forhindra att man blir
illamaende och kraks av morfinet. Det ar en behandling som nast intill 100 procent sakerligen
leder till déden. Att ge bade midazolam och morfin hammar andningen. Har du svart att andas far
du snabbt en sadan syrebrist att du dor.
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Yngve Gustafson, professor i geriatrik vid Umea universitet.

Han sager att det vanligaste symtomet aldre far nar de har en infektion i kroppen ar att de blir
forvirrade.

— Och nar de blir férvirrade blir de mer eller mindre automatiskt diskvalificerade fran
sjukhusvard, vilket naturligtvis ar vansinnigt. Det som de har patienterna oftast doér av ar inte
virusinfektionen, det ar att viruset forstér slemhinnorna i luftvadgarna sa att man far en bakteriell
infektion som blir en lunginflammation. Den gar faktiskt att behandla med antibiotika och det har
patienterna som regel inte fatt.

— Att undersoka patienter via telefon och ordinera en behandling som ar avgoérande for om
man ska ha en chans att dverleva eller om man i princip doms till att d6. Det har ar under all kritik
och lakaretik. Det ar oftrsvarligt att man far behandla gamla skéra manniskor utan en adekvat
medicinsk bedomning och behandling.

Du kallade behandlingen som de har aldre fick for dodshjélp, snarare an vard?

— Ja, jag skulle nog nastan kunna tanka mig att anvanda annu starkare begrepp. Att det ar
nast intill att de har manniskorna avlivas. Det ar i princip ett hundraprocentigt satt, ungefar som
elektriska stolen. Det ar ungefar lika effektivt.

Ivo, Inspektionen for vard och omsorg, ska under tva veckor géra en utdkad tillsyn av landets
sarskilda boenden for aldre som insjuknat i covid-19. Granskningen goérs under veckorna 22 och
23 for att se om de aldre far den vard och behandling de behdver.

PODD Sa tjanar bluffmakare pengar pa corona-oron

Coronapandemin har spridit sig 6ver varlden och det verkar dréja ett bra tag innan det finns ett
vaccin att anvanda. Det har skapar stor oro hos manga och det i sin tur leder till att folk blir
lurade att kdpa preparat och produkter som sags lindra, bota eller motverka coronaviruset. Allt
for att tjana pengar pa manniskors oro. Aftonbladet och Viafrees program 200 sekunder har
granskat flera av de foretagen som forsoker sko sig pa folks radsla fér coronasmittan.
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