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La legge belga
sull'eutanasia e stata
violata, afferma uno studio

accademico
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Un articolo pubblicato di recente in una rivista accademica ha trovato un ambito di

"ampliamento" e la mancanza di garanzie nella fornitura di eutanasia in Belgio.
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L'articolo, "L'eutanasia in Belgio: carenze della legge e della sua applicazione e del
monitoraggio della pratica", che é stato pubblicato questo mese su The Journal of
Medicine and Philosophy, ha rilevato che la legge é stata emendata per coprire molti piu
casi di l'originale Legge sull'eutanasia del 2002 consentiva e faceva osservazioni di una
"tendenza" che "esiste verso un uso piu ampio dell'eutanasia per una varieta sempre piu
ampia di indicazioni".

L'articolo ha anche rilevato che "diversi requisiti legali della legge sull'eutanasia che
intendono operare come salvaguardie e garanzie procedurali nella realta spesso non
riescono a funzionare come tali".

Gli autori, Kasper Raus, Sigrid Sterckx e Bert Vanderhaegen sono tutti associati alla Ghent
University, e né Raus né Sterckx sono contrari all'eutanasia per principio. A questo punto,
sottolineano che le aree che ritengono essere "eticamente e legalmente problematiche
[...] dovrebbero interessare tutti, indipendentemente dalla loro posizione sulla
giustificabilita etica dell'eutanasia in generale".

Essi continuano : “il campo di applicazione della legge sull'eutanasia e stato allungato da
essere utilizzato per le malattie gravi e incurabili ad essere utilizzati per coprire la
stanchezza della vita”.

L'eutanasia in Belgio per "stanchezza della vita" non & consentita. Tuttavia, i medici sono
in grado di aggirare la legge mediante la diagnosi di "polipatologia" definita dall'ente di
regolamentazione competente come: "la co-occorrenza di piu malattie croniche o acute e
condizioni mediche all'interno di una persona". L'articolo ha rilevato che le condizioni che
danno origine alla "poliopatologia" sono intese in modo cosi ampio da "colpire la maggior
parte dei pazienti anziani almeno in una certa misura". In quanto tale, "un numero
significativo di pazienti anziani sarebbe infatti idoneo per I'eutanasia sulla base della
'poliopatologia™.

Gli autori affermano : "Nel 2019, la poliopatologia rappresentava il 17,4 per cento di tutti i
casi di eutanasia segnalati e uno sbalorditivo 47 per cento di tutti i casi di eutanasia non
terminale segnalati”.

In secondo luogo, gli autori del documento affermano che “la consultazione obbligatoria
di uno o due medici indipendenti potrebbe non fornire una reale salvaguardia. | loro
compiti sono piuttosto limitati e, soprattutto, i loro consigli non sono comunque
vincolanti. L'autorita finale per eseguire I'eutanasia spetta al medico curante che puo
eseguirla anche contro il parere (negativo) dei medici consultati ”.

Il documento sottolinea che se viene richiesta I'eutanasia per una condizione psichiatrica,
I'obbligo di consultare uno psichiatra puo essere aggirato trovando un'altra condizione di
cui soffre il paziente. Si pud quindi dire che il paziente soffre di "polipatologia" e il medico
di base del paziente puo approvare I'eutanasia "senza alcun coinvolgimento di uno
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psichiatra". Data I'eta e / o la cattiva salute di molti pazienti che potrebbero richiedere
I'eutanasia, trovare qualche condizione aggiuntiva non é solitamente difficile.

Infine il documento sostiene che la Commissione federale di controllo e valutazione per
I'eutanasia (FCECE) "non € in grado di verificare il rispetto di vari criteri legali e ha
I'autorita sostanziale per (ri) interpretare la legge sull'eutanasia come ritiene opportuno”.

In Belgio, la legge sull'eutanasia richiede che tutti i casi di eutanasia siano segnalati alla
FCECE. "Questa Commissione, che non & né un tribunale né un organo amministrativo,
dovrebbe controllare per ogni caso segnalato se i criteri legali sono stati soddisfatti".

Il documento indica profondi conflitti di interesse nella Commissione stessa, poiché
numerosi medici della Commissione eseguono essi stessi I'eutanasia e spesso finiscono
per esaminare i casi a vicenda. Se la Commissione rileva un illecito, dovrebbe trasmettere
queste informazioni al pubblico ministero.

Tuttavia, come affermano gli autori : “Nei 18 anni dall'entrata in vigore della legge, e stato
deferito un solo caso”.

“E importante notare che questo caso di eutanasia & stato trasmesso in televisione come
un episodio del programma australiano Dateline; quindi, le specifiche di questo caso
sono venute all'attenzione del pubblico. Poiché lo show televisivo ha chiarito che almeno
uno dei criteri legali per I'eutanasia non era stato soddisfatto, sembrerebbe che alla Fcece
non sia rimasta altra alternativa che deferire il caso al pubblico ministero .

Espansione della legge sull'eutanasia in Belgio

Il Belgio ha legalizzato I'eutanasia nel 2002 e da allora, secondo quanto risulta
dall'articolo della rivista, la pratica é stata estesa anche ai bambini . L'attuale legge
consente 'eutanasia se il paziente e in uno stato di costante dolore fisico o psicologico.

Ora c'e una rinnovata spinta affinché I'eutanasia sia disponibile per coloro che sono sani
ma hanno deciso di avere una "vita soddisfatta".

Il presidente del partito liberale belga, Gwendolyn Rutten, ha dichiarato al Brussels Times
: "Dobbiamo essere in grado di scegliere il diritto di morire non solo quando stiamo
soffrendo in modo intollerabile, ma anche quando le nostre vite sono soddisfatte e
chiediamo di farlo esplicitamente. , liberamente, indipendentemente e con fermezza .

Nel 2019 ci sono stati un totale di 2.656 suicidi assistiti segnalati in Belgio, rispetto ai
2.357 dell'anno precedente. Dal 2010, c'e stato un aumento del 178% in soli 9 anni.

La portavoce di Right To Life per il Regno Unito, Catherine Robinson, ha dichiarato: “I
risultati di questo documento dovrebbero fornire una lettura esplosiva in quanto si tratta
essenzialmente di una denuncia di una pratica istituzionale profondamente corrotta. Ha
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trovato medici inspiegabili che apparentemente controllano se stessi e i loro colleghi con
poco o nessun controllo esterno, cosi come le leggi vengono ampliate come e quando
voluto. Purtroppo, I'eutanasia sembra essere cosi profondamente radicata nella cultura

medica belga ora che, come lamentano gli stessi autori, non e chiaro se qualcuno
prendera nota delle loro scioccanti scoperte .
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