4/3/2021

Gendered perspectives on sharing the load: Men’s and women'’s attitudes toward family roles and household and childcare tasks. - PsycNET

(/)(https://www.apa.org) A PA Psyc N et®

Informazioni sul diario (https://www.apa.org/pubs/journals/ebs)
Sommario del diario (/PsycARTICLES/journal/ebs)

Cerca APA PsycNet (/search)

APA PsycArticles: Journal Article

Prospettive di genere sulla condivisione del carico: atteggiamenti di
uomini e donne nei confronti dei ruoli familiari e dei compiti
domestici e di assistenza allinfanzia. (/record/2021-07078-0017?
doi=1)

© Richiedi autorizzazioni  (http://rightslink.apa.org/journal/2021-07078-001)

Bleske-Rechek, A. e Gunseor, MM (2021). Prospettive di genere sulla condivisione del carico:
atteggiamenti di uomini e donne nei confronti dei ruoli familiari e dei compiti domestici e di assistenza
all'infanzia. Scienze comportamentali evolutive. Pubblicazione online anticipata.
https://doi.org/10.1037/ebs0000257 (/doi/10.1037/ebs0000257)

Negli Stati Uniti, le donne continuano a dedicare piu tempo degli uomini al lavoro domestico e
all'assistenza all'infanzia (Parker & Wang, 2013). Sebbene queste disparita di genere nell'uso del
tempo siano lamentate dai media come ingiuste (Miller, 2020; Rao, 2019), le differenze nelle
preferenze di uomini e donne possono aiutare a spiegare le disparita. Nello studio attuale, gli adulti
emergenti ( N = 323) e gli adulti di mezza eta ( N= 113) hanno riportato (a) il grado in cui gradiscono
0 non amano 58 diversi compiti domestici e 40 diversi compiti di custodia dei bambini; (b) come
preferirebbero suddividere ogni compito con un partner; e (c) la loro priorita ideale di lavoro e
famiglia. In entrambi i campioni, le differenze tra uomini e donne nel godimento dei compiti domestici
e di assistenza all'infanzia corrispondevano alle differenze tra uomini e donne nelle preferenze di
suddivisione dei compiti. Ad esempio, gli uomini amavano la manutenzione della casa e la cura del
giardino piu delle donne e, a loro volta, preferivano la responsabilita primaria per quei compiti
rispetto alle donne. Sebbene ci fossero alcune faccende domestiche che gli uomini amavano molto
piu delle donne e c'erano alcune faccende domestiche e attivita di custodia dei bambini che le donne
amavano molto di piu degli uomini (p. Es., Decorare la casa, fare la spesa per i bambini), non c'era
un solo compito di custodia dei bambini che piacesse agli uomini piu delle donne. | nostri risultati
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implicano che gli obiettivi dell'uguaglianza di genere su tutta la linea possono essere difficili da
raggiungere e possono anche andare contro le preferenze individuali dei partner. (Psycinfo
Database Record (c) 2021 APA, tutti i diritti riservati)

Dichiarazione di impatto

Dichiarazione di importanza pubblica: in questo studio, uomini e donne differivano nella loro priorita
ideale del lavoro rispetto alla famiglia e in quanto gli piaceva impegnarsi in varie attivita domestiche e
di assistenza all'infanzia. Uomini e donne preferivano anche una maggiore responsabilita per i
compiti di cui godevano di piu (come la pianificazione e il coordinamento per le donne e le riparazioni
domestiche e la manutenzione per gli uomini). Gli obiettivi sociali di parita nel modo in cui uomini e
donne trascorrono il loro tempo possono essere miopi, date le differenze di distribuzione nelle
preferenze di uomini e donne. (Psycinfo Database Record (c) 2021 APA, tutti i diritti riservati)
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